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Nous avons sélectionné pour vous les informations suivantes :

EVIAN Palais des Lumiéres : "Jean Cocteau, Sur les pas d'un magicien"

20 février/23 mai 2010 Palais Lumiére Evian
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Exposition : du samedi 20 février au dimanche 23 mai 2010
Né il y a 120 ans a Maisons-Laffitte, Jean Cocteau occupe depuis plus d’un siecle I'espace artistique
et reste présent a travers toutes les facettes de sa création. Intellectuel et artiste multidisciplinaire,
il demeure une figure protéiforme du XXe siécle et a ce titre, bénéficie d’une reconnaissance
internationale. Si le grand public connait son ceuvre, ou du moins, une partie de ses écrits, de sa
filmographie ou de son théatre, moins nombreux sont ceux qui...

Geneve Cité seniors (62 Rue de Lausanne)

1. 7 avril 14 h 16h, votre rendez-vous, « Carrefour international »

2. Le Café des aidants : Se faire aider quand on aide, de 9h30 & 11h

Le proche aidant est une personne qui s'occupe d’'un membre de sa famille ou de son
entourage lorsque celui-ci, a cause de I'age ou suite a un probleme de santé, a besoin d'une
assistance pour les gestes de la vie quotidienne.

Le Café des aidants permet de partager les expériences difficiles et ainsi de leur donner du
sens. La mise en commun des différentes solutions favorise I'entraide entre les participants

et la reconnaissance de leurs « compétences de vie ».

Samedi 17 avril« La personne que jaide considére qu'il n'y a que moi qui puisse l'aider »
Samedi 29 mai « J'ai construit ma vie autour de la maladie de la personne dont je m’occupe »




