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38ª SESION DEL CONSEJO DE FAFICS

ALTERNATIVAS PARA AFICS-URUGUAY
El Consejo de FAFICS rechazó la propuesta de modificación de los Artículos 6, 7 y 8 de los

Estatutos referidos al derecho a voto, presentada porAFICS Uruguay. El Consejo de FAFICS no la puso a
votación y decretó por “consenso” esperar hasta 2014 para considerar una modificación de los Estatutos.
Decimos “decretó” el consenso sobre dicha moción porque los representantes de Bolivia y Uruguay
manifestaron que “de haberse puesto a votación, hubieran votado negativamente”.

Dicha propuesta no hacía más que reflejar el principio de igualdad de derechos de todas las
asociaciones miembros que AFICS Uruguay ha venido sosteniendo desde la Reunión Regional de las
AFICS latinoamericanas en Montevideo, marzo 2005, principio ratificado por las sucesivas reuniones
regionales.

Nuestra Asamblea General Ordinaria del año 2007 había resuelto que AFICS Uruguay se
desafiliara de FAFICS, aunque la implementación de dicha resolución quedaría en suspenso hasta la
realización de la Reunión Regional deAFICS Latinoamericanas de 2008 en Santa Cruz de la Sierra.

Como durante la misma se resolvió plantear al Consejo la eventual violación de los propios
Estatutos al haberse aprobado el actualmente vigente, tal implementación quedó nuevamente en suspenso
hasta la realización de la Sesión del Consejo de FAFICS en ese mismo año. El Consejo desestimó el
planteamiento, lo que condujo a que AFICS Uruguay presentara la propuesta de modificación de los arts.
6, 7 y 8 de los Estatutos, la que como dijimos, no fue aprobada.

Dada la situación, correspondería implementar la decisión adoptada por la Asamblea General
Ordinaria. No obstante, dado el carácter de la resolución adoptada por el Consejo de FAFICS, establecer
un compás de espera hasta 2014 antes de tratar una reforma de los Estatutos, podrían considerase otras
alternativas.

Las AFICS latinoamericanas han manifestado compartir el principio de igualdad de derechos de
las asociaciones miembros de FAFICS pero, a excepción de Bolivia y Uruguay, no están dispuestas a
considerar, por el momento, una reforma de los Estatutos de FAFICS y también exceptuando a Bolivia y
Uruguay, están de acuerdo en esperar hasta 2014.

Es difícil conocer la posición de las demás asociaciones miembros de FAFICS respecto al principio
sostenido porAFICS Uruguay por cuanto su propuesta no fue puesta a votación. No obstante, es obvio que quienes
han sostenido el sistema de votación por doble mayoría, no lo comparten pero cabe agregar que del párrafo 60 del
Informe de la 38ª Sesión del Consejo, surge que hay quienes pretenderían una calificación de las asociaciones que
va más allá del número de sus asociados (doble mayoría) y hablan de la brecha entre las asociaciones “eruditas” o
“entendidas” (“knowlegeable”) y las restantes y hasta han sugerido que el Consejo adopte sus decisiones basadas
en recomendaciones de las primeras.

Creemos que debe descartarse que AFICS Uruguay se apee de sus principios ni que con su participación
en las decisiones de FAFICS avale un sistema contrario a los mismos, que nos niega derechos iguales a los de otras
asociaciones, es decir que nos considera “miembros de segunda”.

Ninguna iniciativa tiene sentido si no es para alcanzar el objetivo de transformar a FAFICS en una
federación donde todas las asociaciones sean consideradas iguales, con los mismos derechos. Ese objetivo,
obligaría a descartar la desafiliación.

Debe tenerse en cuenta que FAFICS representa una conquista, imperfecta pero conquista al fin, que ha
obtenido algunos resultados, particularmente de su relación con el Fondo de Pensiones, el cual reconoce como la
organización representativa de todos los jubilados del Sistema. Tal imagen y relación no debiera, si es posible
comprometerse o lesionarse.

De tal forma, sin renunciar a nuestros principios, sin convalidar con nuestro voto las resoluciones de
FAFICS y sin afectar la imagen de la misma, solo caben las alternativas que sin darnos el derecho a voto, sí nos den
el derecho a tener voz y a presentar y defender propuestas. Ello sólo es posible dejando de abonar nuestra
contribución anual a FAFICS, con lo cual perdemos el derecho a voto-situación que solo puede mantenerse
durante tres años- o si se nos asignara el status de Miembro Asociado. Los Estatutos de FAFICS solo otorgan tal
status a aquellas asociaciones que aún no reúnen todas las condiciones para poder ser aceptados como miembros,
particularmente el número mínimo de asociados. Pero por lo dispuesto en el punto 2.4 del Reglamento, el Consejo
puede crear otras categorías de afiliación.

Con ello no renunciaríamos a nuestros principios, no estaríamos avalando las decisiones de FAFICS
adoptadas con un sistema que no compartimos por no respetarlos, ni tampoco estaríamos afectando la imagen
de FAFICS ante el Fondo de Pensiones.



� Pagina 2�
BOLETIN Nº 55

Julio - Setiembre 2009

PENSIONES

EL MUNDO A DOS VELOCIDADES:

EL AJUSTE DE LAS PENSIONES

El Instituto de Estadísticas (INE) actualiza el valor oficial
del Índice de Precios al Consumidor, en su sitio web, el
segundo día hábil de cada mes.
El Boletín Mensual de la División de Estadísticas de las
Naciones Unidas (MBS On line) siempre lo publica con atraso
porque se niega a consultar dicho sitio web. La
actualización de su Boletín hecha el 15 de setiembre
todavía muestra el Índice de Precios al Consumidor del mes
de julio, cuando desde el 2 de setiembre, en el sitio web del
INE, ya figuraba el valor del índice del mes de agosto.
Por su parte, el Fondo de Pensiones dice estar atado por el
Art. 14 de sus Estatutos que lo obliga a ajustar las pensiones
en la vía local, solo una vez que el Índice de Precios al
Consumidor del mes de diciembre aparezca publicado en el
Boletín Mensual de la División de Estadísticas de las NN.UU.
A estas alturas, ya nadie discutiría que el Art. 14 se ha
convertido en una disposición obsoleta en razón de los
avances tecnológicos y en particular, de la existencia de
internet.
AFICS Uruguay estará atenta, los primeros días de enero
próximo, cuando en el sitio web del INE aparezca el Índice

de Precios al Consumidor
del mes de diciembre y
con él, el valor de la
inflación de 2009, para
informarlo a las Naciones
Unidas, al Fondo de
Pensiones y a la División

de Estadística de las Naciones Unidas.
Afortunadamente, el Comité Mixto del Fondo de Pensiones,
del cual forman parte los representantes del Secretario
General, vio las cosas de una forma diferente y entendió
que por uniformidad, validez y seguridad, debe mantenerse
el actual sistema basado en el IPC tal como se publica en el
Boletín Mensual de Estadísticas de las Naciones Unidas y
que la Secretaría debe continuar en la búsqueda de la
eficiencia en la oportuna obtención de la información sobre
el IPC. En otras palabras, se entendió que se trata de un
problema de falta de eficiencia en la gestión de la División
Estadísticas y es responsabilidad de la Secretaría de las
Naciones Unidas darle solución. Haber procedido de otra
forma habría resultado en un bochorno para la Secretaría si
laAsamblea General la aprobara finalmente.
Pero, también cabe responsabilidad al propio Fondo, por su
actitud al hacer facilistas interpretaciones literales y
parciales de las normas olvidando, sin tener en cuenta su
responsabilidad por la consecución del objetivo del sistema
de ajuste de las pensiones que es “mantener el poder
adquisitivo de toda prestación en el nivel establecido
inicialmente en la moneda del país de residencia del
beneficiario” (Art. 1 del Anexo III del Estatuto del Fondo de
Pensiones).

S.O.S.

SUGERENCIAS PARA EL CASO DE UNA

EMERGENCIA O ACCIDENTE
Ante una emergencia o accidente surgen siempre las preguntas
¿a quién contactar? ¿Dónde se asiste, qué médico le atiende?,
¿qué seguro médico tiene?, ¿qué males le aquejan?, ¿qué
medicamentos toma regularmente?, etc. Les damos las
siguiente sugerencias:

- Lleve siempre consigo la Tarjeta de Identificación de
AFICS Uruguay

- Incluya en su teléfono celular un contacto “AA
Emergencia” con el número de teléfono fijo o celular
de la persona a quien deba contactarse

- Lleve siempre consigo el Carné de Adulto Mayor
(Decreto 159/2006 Programa Nacional Adulto
Mayor), completado por un efector de salud
(licenciado de enfermería en las policlínicas de las
mutualistas, de Salud Pública o Municipales, médico
tratante, etc.

Con el boletín anterior se hizo circular dos formularios que
contienen información útil para estos casos.

NO PERDAMOS

EVITE QUITAS EN SU PENSION
Una forma natural de evitarlo es tener su cuenta en un
Banco que no realice quita alguna. En nuestra plaza y
hasta donde alcanza la información de que
disponemos, el único es el Banco ITAÚ.
Otra forma es abrir una cuenta en el CREDIT UNION y
cobrar su pensión en los cajeros automáticos. El
CREDIT UNION otorga además de la tarjeta para
hacerlo, una tarjeta de crédito MASTER CARD que le
permite hacer adelantos sobre la misma, en las
máquinas que los Bancos tienen, sin la limitación antes
mencionada.

UNA FLOR...

IRREPARABLE PERDIDA
Tan inesperada como prematura fue la noticia del fallecimiento de
Juan Francisco Sangiovanni, que hasta ese momento desempeñaba el
cargo de Tesorero en la Comisión Directiva deAFICS. Funcionario de
la UNESCO durante muchos años, nos consta que supo granjearse la
amistad y respeto de quienes le acompañaron en su trayectoria
profesional. Lo mismo ha ocurrido con quienes tuvieron el privilegio
de compartir sus actividades en la Comisión Directiva de AFICS.
Porque Juan Francisco ha sido una persona excepcional, a sus
condiciones personales de responsabilidad y eficiencia se agregó
siempre un espíritu jovial y sentido del humor que transformaba
cualquier situación complicada en un hecho simple y manejable.
Solidario con sus compañeros y amigos jamás descuidó su apoyo en
los momentos críticos aportando soluciones y estímulos que
contribuyeron al bienestar de quienes lo padecieron. Hay varios
ejemplos de esta actitud particular de Juan Francisco. Nuestro pesar
supera cualquier intento de expresarle una despedida adecuada a sus
merecimientos. Te estamos extrañando mucho Sangio.



� Pagina 3�

SALUD

BOLETIN Nº 55
Julio - Setiembre 2009

CONVENIOS CON LOS SERVICIOS DE SALUD
Durante el corriente año, nuestra Subcomisión de Salud encaró la revisión de los convenios que mantenemos con
diversos centros de salud en Montevideo y Maldonado. A la fecha, no solo se ha actualizado la vinculación con el
Hospital Británico, Banco de Prótesis, Sanatorio Mautone, Sanatorio Cantegril (estos dos últimos en Maldonado) sino
que hemos incorporado al Sanatorio Americano y a la Sociedad Española Primera de Socorros Mutuos. Con ellos se
han ajustado los procedimientos para la fácil identificación de nuestros asociados.
En tales centros de salud, no se exigirá a nuestros asociados, al momento de su internación, ningún depósito previo y
además, luego del alta, contarán con 30 días para el pago de la factura.
Para acceder a tales beneficios es imprescindible contar con la nueva Tarjeta de Identificación. Los que no la hayan
renovado deberán concurrir a la firma NEOCARD, en Garibaldi 2426, munidos de los datos siguientes: Nº de
documento de identidad, Nº de Jubilado en el Fondo de Pensiones (el cónyuge utilizará el mismo número del titular),
nombre y número del teléfono de la mutualista y/o emergencia local si corresponde, nombre del seguro de salud
internacional (Van Breda, UNESCO, OPS/OMS, UIT/OIT, etc.), contacto con el mismo (teléfono, fax y correo
electrónico) y el Nº del beneficiario. La nueva tarjeta de identificación no tiene costo para el asociado.
Acontinuación se da a conocer la información necesaria para hacer uso de los servicios:

Dirección:Av. Italia 2420
Teléfono: 487 1020 (central)
Contacto: Sr. Donaldo Conde, Subjefe de Cuentas Corrientes
Email:
Teléfono interno: 2245
Web:

Dirección:Av. Italia 5286
Teléfono: 613 3979
Contacto: Sr. Néstor D. Rodríguez, GerenteAreaAdministrativa
Email:
Web:

Dirección: Isabelino Bosch 2466 esq. Ponce
Teléfono: 708 6041 (central)
Contactos: Sra. Felicia Larrosa, Jefa deAdmisión, Interno 422

Cra. Daniela Cabrera, Gerente General, Interno 106
Dres. Uruguay Russi y Elbio Paolillo, Dirección Técnica, Interno 103

Email: (Sra. Carolina Zavalla, Secretaria División Técnica)
Web:

Dirección: Palmar 2276 Plana Baja Departamento del Usuario
Teléfono: 1905400
Contactos: Sra. Mary Rosa y Personal Depto. De Usuarios
Otros contactos: Sr. Carlos Larrosa y Sr. Guillermo Facello
Emails: y
Web:

Contacto: Sr. Marcelo Galarretta, teléfonos (042) 253023, Celular 097 308351
Email:

Contacto: Sr. GustavoAmorin, teléfono (042) 489151, fax (042) 487998
Email:

Hospital Británico

Banco de Prótesis

SanatorioAmericano

Asociación Española

Sanatorios en Punta del Este (Maldonado) ambos enAv. Roosevelt

Sanatorio Mautone:

Sanatorio Cantegril:

dconde@hospitalbritanico.org.uy

www.hospitalbritanico.org.uy

nrodriguez@bancodeprotesis.com
www.bancodeprotesis.com

secretaria@americano.com.uy
www.americano.com.uy

clarrosa@asesp.com.uy gfacello@asesp.com.uy
www.asesp.com.uy

marcelo.gallarretta@semm-mautone.com.uy

gamorin@asistencial.com.uy
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38ª SESION DEL CONSEJO DE FAFICS
Como se informara al principio, nuestra propuesta de reforma de los
arts. 6, 7 y 8 de los Estatutos, estableciendo la igualdad de derechos de
todas las asociaciones, fue rechazado por un consenso “decretado” por
la Mesa del Consejo, a pesar de haberse manifestado que, de haberse
puesto a votación, Uruguay y Bolivia hubieran votado en contra la
moción de trasladar la consideración de una reforma hasta el año 2014.
En base al Informe del Grupo de Trabajo Pensiones, que el Consejo hizo
suyo, se establecieron dos grupos de prioridades:

1. Eliminación del 0.5% de reducción en el primer ajuste luego del
retiro (reposición del descuento aún pendiente)
2. Mantenimiento de la naturaleza del Fondo (beneficio definido)
3. Incremento de la edad normal de retiro a 65 años
4. Retorno a la tasa de acumulación del 2% para todos los participantes
y retirados
5. Aumento del monto pagable al retiro para los funcionarios que no
han completado su carrera, en particular aquellos con menos de cinco
años de contribuciones.
6. Revisión de los derechos de los familiares
-

1. Defensa del sistema de “doble vía”
2. Permitir el retorno a la “vía dólar”, sujeto a determinadas
condiciones (p.ej. una vez solamente después de un cierto número de
años)
3. Mejorar el sistema de ajuste de las pensiones, incluyendo la
recolección de datos (acceso a internet), periodicidad (eliminación del
umbral del 2% de inflación) y fecha de pago (1º de enero en lugar de 1º
de Abril)
4. Mejora del funcionamiento del Fondo de Emergencia
5. Absorción de las cargas bancarias
6. Ajuste de las pequeñas pensiones

Lamentablemente, el Grupo de Trabajo Pensiones no trató las
propuestas presentadas por AFICS Uruguay y hechas suyas por la
Reunión Regional de las AFICS latinoamericanas (Río de Janeiro, marzo
2009) relacionadas con el establecimiento de la pensión inicial del
personal de servicios generales (personal local) y de la cuantía básica
en moneda local de la pensión. Tampoco aprobó nuestra propuesta,
también hecha suya por dicha reunión regional, relacionada con la
afiliación al Fondo, reparando solo en una cuestión accesoria y no
leyendo, al parecer, lo que sí era fundamental. Lamentable.
En relación con los Seguros de Salud solo se dio cuenta de la
actualización de la base de datos de FAFICS. El Consejo recordó la
política adoptada en anteriores Sesiones en relación con los “cuidados
de largo plazo” y reconoció que el tema era algo que debía ser referido
al nivel de las Asociaciones y que existe cierto grado de desigualdad
entre los distintos esquemas de seguros. También se trató el problema
de financiamiento que existe en algunos esquemas de seguros.
Finalmente se acordó reinstalar el Grupo de Trabajo sobre Seguros de
Salud al Retiro y Cuidados a Largo Plazo (Alter-Service Health
Insurance and Long-term Care) el que será citado previamente al
próximo Consejo.

-Prioridades para el Grupo de Trabajo Diseño del Plan, del Fondo de
Pensiones

Prioridades para los representantes de FAFICS en la Junta de
Pensiones (Comité Mixto)

NOTICIAS i

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

En Noviembre, fecha a confirmar,

realizaremos nuestra acostumbrada

Asamblea General Ordinaria. En esta

ocasión corresponderá elegir las nuevas

autoridades. Además, el Orden del Día

i n c l u i r á a s u n t o s d e p a r t i c u l a r

trascendencia como, por ejemplo, la

revisión de nuestros Estatutos y

Reglamento y nuestra vinculación con

FAFICS.

SITIOS WEB DE INTERES

Incluimos a continuación los sitios web de

interés para los beneficiarios del Fondo de

Pensiones y asociados a las distintasAFICS:

Caja Común de Pensiones del Personal de

las Naciones Unidas (Fondo de Pensiones)

United Nations Federal Credit Union

(UNFCU)

Federación de Asociaciones de ex

Funcionarios de las Naciones Unidas

(FAFICS) Versión inglesa

Idem. Versión francesa

Ala versión en español de los Estatutos y

de las Normas de Procedimiento, se puede

acceder abriendo la versión inglesa o

francesa y haciendo clic en “Español” en la

esquina superior Derecha de las páginas de

los Estatutos o de las Normas de

Procedimiento

AFICS Uruguay (clic en el banner

Association of Former International Civil

Servants) En este sitio se encuentra

Información sobre todas las actividades de

las Naciones Unidas en el país.

AFICS Buenos Aires En este sitio AFICS

Bs.As. publica su Boletín Informativo

Www.unjspf.org

Www.unfcu.org

Www.afics.unog.ch/fafics.htm

Www.afics.unog.ch/faafi.htm

Www.onu.org.uy

Www.afics.org.ar
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LIBROS

IMPORTANTE PUBLICACION CIENTIFICA
Se titula “Rabia Paralítica” y es consecuencia de la aparición en 2007 de esta zoonosis en el Departamento de
Rivera. En esta forma la Academia Nacional de Veterinaria del Uruguay, en el 17º aniversario de su creación, dio
una rápida respuesta aportando conocimientos sobre esta enfermedad trasmitida por murciélagos hematófagos
que afectó a buena parte del ganado de la región, organizando un acto académico con la participación de

distinguidos científicos especializados en la materia.
Pero lo más interesante, orgullo para AFICS, es que dos de sus miembros, los Dres. Raúl
Casas Olascoaga y Oscar Larghi, fueron protagonistas destacados de este evento.
El Dr. Raúl Casas Olascoaga es el actual Presidente de la Academia de Veterinaria del
Uruguay y el Dr. Oscar Larghi, Virólogo, es Socio Honorario de AFICS Uruguay y
Presidente de AFICS Argentina. Ambos ostentan una larga trayectoria en el campo de la
Veterinaria y sus amplios conocimientos científicos y prácticos en el combate de diferentes
zoonosis han sido reconocidos internacionalmente.
El plan de trabajo para esta jornada académica fue planificado y coordinado por el Dr.
Casas Olascoaga y con el Dr. Larghi fueron los responsables por la revisión editorial de la

publicación mencionada, que no solo explica la etiología de la enfermedad sino que proporciona los conocimientos
prácticos para combatirla. Un aporte importantísimo para los productores agropecuarios que estarán bien
preparados para enfrentar una eventual recurrencia de la enfermedad.

VISITA

CENTRO DE REUNIONES DEL LATU
PARQUE DE EXPOSICIONES

AFICS fue invitada por las autoridades

d e l L AT U a p a r t i c i p a r d e l a

inauguración de un moderno Centro de

Reuniones. Se trata de un espacio físico

de 1.500 m2, con hall de acceso de 400

m2, una cocina equipada de 100 m2,

servicios higiénicos, ropería, depósito,

a i r e a c o n d i c i o n a d o c e n t r a l ,

estacionamiento protegido, cabina

elevada de control audiovisual y Wi-fi.

Estas instalaciones y sus características le permiten dar satisfacción a

eventos de hasta 1.800 personas simultáneas, con servicios adecuados en

cantidad y calidad. Ha sido muy gratificante poder observar en nuestro

país obras de esta naturaleza, que concuerdan con la visión futura del

LATU de “constituirse en un centro de excelencia percibido como un

referente nacional por la sociedad uruguaya y reconocido

internacionalmente por la calidad de los servicios que brinda y por su

modelo organizacional”. Es un complemento del calificado cometido que

tiene el LATU en el control de la calidad de los productos de exportación

nacionales para asegurar el acceso a los exigentes mercados mundiales.

Un modelo a imitar en todos los aspectos de la vida nacional.

BIENVENIDA

NUEVA ASOCIADA

Tenemos el agrado de dar la bienvenida a la Sra.

Graciela Schüsselin Gilles recientemente

incorporada a los registros de AFICS Uruguay. La

Sra. Schüsselin desempeñó sus funciones en la

CEPAL por más de tres décadas, algo difícil de

superar cuando se trata de cargos internacionales.

Esperamos que se sienta a gusto en nuestra

comunidad y desde ya nos ponemos a sus órdenes

TENGAMOSLO EN CUENTA
- La verdadera sabiduría está en

reconocer la propia ignorancia
(Sócrates)

- Quien no comprenda una mirada
tampoco comprenderá una larga
explicación (Proverbio árabe)

- La memoria es la cantera de la
vejez. Es necesario llenarla
(Apolonio)

- No tiene mucha importancia hasta
que edad vivimos. Lo importante es
sentir que no lo hemos hecho en vano.

UNA SUGERENCIA SIMPLE POR SI SE SUFRE UNA QUEMADURA
Inmediatamente de sufrir una quemadura actúe de la siguiente forma:

- Coloque el área afectada bajo agua fría hasta que el calor disminuya.
- Luego pase clara de huevo sobre la quemadura

La clara de huevo es un colágeno natural o placenta llena de vitaminas, que luego de aplicada no deja rastros de la quemadura.
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OTRA GRAN PERDIDA PARA LA CULTURA NACIONAL
JOSE PEDRO BARRAN (1934-2009)

Este ha sido un año funesto para la cultura nacional, que en término de pocos meses ha sufrido tres grandes

pérdidas: los poetas Idea Vilariño y Mario Benedetti y más recientemente, el historiador José Pedro Barrán.

Oriundo de Fray Bentos, egresado del Instituto de Profesores Artigas en 1958, desde el principio de su

carrera supo alternar, siempre al más alto nivel de excelencia, la labor docente con la de investigador y

autor de libros que han renovado la historiografía nacional.

La primera etapa de su obra está marcada por la publicación, en coautoría con el Profesor Benjamín

Nahum, de una importante serie de estudios socio-económicos que incluye los siete tomos de “Historia

Rural del Uruguay Moderno (1976-78)” y seis de “Batlle, los estancieros y el Imperio Británico (1978-1987)”;

los tres últimos son de su autoría exclusiva.

A partir de 1988, atraído por las nuevas corrientes historiográficas francesas (Braudel, Duby) concentró su

atención en la historia de las mentalidades, es decir, la influencia que sobre las sociedades ejercen los

cambios de ideas, costumbres y otros factores de índole cultural. Abrió este fecundo período creativo con

su “Historia de la sensibilidad en el Uruguay”, integrada por dos tomos, “La cultura bárbara (1800-1860)” y “El disciplinamiento

(1861-1920)”, que tuvo gran repercusión dentro y fuera del ámbito académico. Completó esta labor colaborando con Gerardo

Caetano y Teresa Porzecanski en la redacción de “Historia de la vida privada en el Uruguay”, igualmente bien recibido.

Abordó después una profunda y original indagación de las relaciones entre la profesión médica y la sociedad, tema al que dedicó

tres volúmenes: “El poder de curar” (1992), “La ortopedia de los pobres” (1993) y “La invención del cuerpo” (1995).

Físicamente debilitado estos últimos años, siguió investigando y escribiendo como en sus mejores tiempos; en 2001 publicó

“Amor y transgresión en Montevideo (1919-1931)”, que causó sensación, y en 2004 puso punto final con “Los conservadores

uruguayos 1870-1933)”.

Destituido por la dictadura de su cargo de profesor de Historia en el IPA, Barrán dirigió el Departamento de Historia de la

Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educación desde 1985 hasta 2005. En 1998 ingresó en la Academia Nacional de Letras.

Designado vicepresidente del CODICEN en 2005, debió renunciar al año siguiente.

Los colegas y discípulos recuerdan a Barrán como un verdadero maestro, que inspiraba admiración por sus conocimientos,

capacidad de trabajo y facilidad de expresión oral, y afecto entrañable por su modestia, trato afable y consideración hacia los

estudiantes.

(Colaboración del colega Hugo Rocha)

NOTICIAS ii

TERMINANDO CON EL “CUCO” INFORMATICO

prendido y apagado del PC y el manejo del correo
electrónico, dejando como etapa siguiente, el manejo de archivos.

De acuerdo con nuestros registros, podemos informar de las actividades de nuestra Asociación al

80% de los socios a través de internet. El resto, alrededor de 20 colegas, no nos ha proporcionado

una dirección de correo electrónico.

La causa más común se expresa como “ya no estoy para aprender a manejar un computador”, “es demasiado complicado” pero,

la verdad, en la mayoría de los casos es el temor a la computadora aunque cuente con una en su casa o pueda acceder a una en casa

de un amigo, familiar o en un cyber.

El vencer esa resistencia tiene ventajas para la Asociación al disminuir sus costos de correspondencia y para el asociado por las

posibilidades que ofrece sea para informarse o para comunicarse.

Existen programas especialmente diseñados para solucionar el problema al cual pueden recurrir los asociados personalmente o

asistidos porAFICS.

Lo que proponemos es la realización de un llamado a interesados en participar en una campaña para convertir en internautas

a aquellos que aún no lo son, a través de un cursillo elemental y rápido a dictar en el domicilio de un asociado del que

puedan participar otros cercanos a su domicilio, cosa que puede repetirse en el domicilio de otro asociado, de acuerdo con la

cantidad de interesados. Para comenzar, el cursillo podría concentrarse en el
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EL DESARROLLO DE LAS TIC (1) (2)

A fines de 2008, en el Mundo había el triple de abonados móviles que de líneas telefónicas fijas. La
disminución de la tasa de penetración (3) de la telefonía fija sumada a la de crecimiento de la penetración
de la telefonía móvil, conduce a tal resultado. A fines de 2008 la tasa de penetración de la telefonía móvil, en
los países en desarrollo alcanzó el 50%.
Es general que el número de internautas continúa creciendo rápidamente en todo el mundo. No obstante la
velocidad de crecimiento varía considerablemente según el grado de desarrollo del país. Mientras que el
40% de los europeos tienen acceso a internet, solo el 5% de los africanos pueden hacerlo. También hay
grandes diferencias en cuanto a la tecnología utilizada.
La situación mundial de las TIC no debiera cambiar radicalmente a pesar de la crisis económica mundial por cuanto las
tecnologías y los servicios son omnipresentes. Las tasas de crecimiento se verán afectadas, pero es poco probable que disminuya el
número de abonados.
La UIT (4) ha desarrollado un índice para medir el desarrollo de las TIC, el IDI. El mismo se apoya en distintos indicadores
agrupados en:

a) Acceso a las TIC: número de teléfonos fijos/1000 habitantes, número de abonados a la telefonía movil/1000 habitantes,
ancho de banda internet internacional/internauta, tasa de hogares con computador, tasa de hogares con acceso a internet
en domicilio.

b) Utilización de las TIC: número de usuarios de internet/1000 habitantes, número de abonados de internet banda
ancha/1000 habitantes, número de abonados a banda ancha movil/1000 habitantes.

c) Competencia para su utilización: tasa de alfabetización de la población adulta, tasa bruta de escolarización secundaria,
tasa bruta de escolarización superior.

Los resultados de su aplicación a 154 países y en los años 2002 y 2007, pueden dividirse en cuatro grupos:
): sus 33 países (21 europeos, 10 de la región Asia-Pacífico, Canadá y EE.UU.), representa el

15% de la población mundial.
comprende a Mauricius en Africa, 9 países de Europa del Este, 3 del sudeste Asiático, 2 del

Caribe, 4 de América Latina y 7 países de Asia Occidental: 780 millones de habitantes que sumados a los del nivel anterior,
representan el 27% de la población mundial.

representa la tercera parte de la población mundial y comprende China, Indonesia, varios países
de Africa del Norte, 4 de Africa subsahariana y los países de Asia occidental que no integraban el grupo precedente.

los restantes países incluyen Nicaragua, Haití yla mayor parte del Asia Austral, Myanmar,
Camboya y Laos, así como la mayor parte de los países de Africa subsahariana.
A pesar de los progresos, la fractura digital permanece más o menos incambiada aún cuando en los últimos cinco años haya
disminuído entre el primer grupo y los restantes y se ha disminuído substancialmente entre los tres primeros grupos y el último.
Nuestro país evolucionó entre 2002 y 2007 del puesto 49 al 46, con un índice de 3.88 ubicándose así en el Nivel Elevado, en un
parecido nivel al de Argentina y Chile y por encima de Brasil (índice 3.48), Costa Rica (3.41) y Panamá 3.48).
El informe de la UIT “Medir la sociedad de la información” aporta datos sobre el costo de la utilización de las TIC (telefonía fija y
móvil y servicios internet/banda ancha). Según dicho informe, nuestro país ocupa el rango 55, por encima de Argentina (62), Chile
(73) y Brasil (91).

(1) Tecnologías de la Información y la Comunicación.
(2) Artículo preparado en base al homónimo publicado en “Novedades de la UIT”, Abril 2009.
(3) Número de servicios en relación a la población.
(4) Unión Internacional de Telecomunicaciones.

Nivel superior (índice superior a 5.29

Nivel elevado (índice entre 3.41 y 5.25):

Nivel medio (índice 2.05 y 3.34):

Nivel debil (índice entre 0.82 y 2.03):

HUMOR

UN POCO DE HUMOR CON ALGUNAS FRASES DE MAFALDA
- Todos creemos en el país, lo que no se sabe es si el país cree en nosotros
- ¿No sería más progresista preguntar donde vamos a seguir, en vez de donde vamos a parar?
- ¿Ysi en vez de “planear” tanto voláramos un poco más alto?
- Yclaro, el drama de ser Presidente es que si se pone a resolver los problemas de estado no le queda tiempo para gobernar.
- ¿No será que esta vida moderna tiene más de moderna que de vida?
- Como siempre, lo urgente no deja tiempo para lo importante.
- Alas situaciones embarazosas las trae la cigüeña.
- Yo diría que nos pusiéramos todos contentos sin preguntar porqué.
- Nadie puede amasar una fortuna sin hacer harina a los demás.
- Comienza el día con una sonrisa, verás lo divertido que es ir por ahí desentonando con todo el mundo.

Como siempre, la filosofía de vida de Quino, a través de Mafalda, no tiene desperdicio.



� Pagina 8�

HISTORIAS

BOLETIN Nº 55
Julio - Setiembre 2009

Cincuenta años atrás Antártida era prácticamente
desconocida; solo se hablaba de los cinco
continentes y los mapamundis confirmaban esa
geografía. Pero, como descubrió Mario Benedetti, el
Sur también existe, y Antártida es una de sus
partes más importantes, nada menos que todo un
señor continente, cuya área de 14 millones de kms.
cuadrados duplica la de Europa y es apenas inferior
a la de Sudamérica. Su historia puede dividirse en
cinco tiempos:

a) El primero es el de la pura intuición, de la
genial conjetura. Dos mil años antes de
Colón, los filósofos griegos, por simple
observación de la paulatina desaparición de
los barcos en el horizonte, sabían que la
Tierra era redonda. De ahí deducían que,
siendo la esfera una forma perfecta, obra de
los dioses, tenía que estar perfectamente
equilibrada, lo cual suponía la existencia de
una masa terrestre en el hemisferio sur
c o m o c o n t r a p e s o d e l e i k u m e n e s
septentrional, formado por Europa, Asia y
África. Durante los siglos siguientes, los
mapas del mundo que delineaban cada vez
con mayor precisión el contorno de las
tierras, los mares y los océanos conocidos,
lucían en la parte inferior la inscripción
“TierraAustralis Incognita”.

b) Viene luego el tiempo de los primeros
atisbos, con los grandes viajes oceánicos
despachados por las nuevas potencias
europeas. En 1578, el pirata Drake, en
persecución de las flotas españolas que
doblan el Cabo de Hornos cargadas con los
tesoros del Perú, descubre el pasaje
interoceánico que separa a Tierra del Fuego
de las ignotas tierras australes. Se trata de
un hallazgo fortuito sin consecuencias.
Pasarán casi dos siglos antes de que otro

navegante inglés, el
capitán Cook, ahora
en viaje de pura
exploración, penetre
hasta el grado 71 de
l a t i t u d s u r y
contemple una alta
barrera de hielo que
le cierra el paso.

ANTARTIDA EN CINCO TIEMPOS
Cook admite la existencia de tierras alrededor del
Polo Sur, pero estima que no vale la pena tratar
explorarlas, porque son inhabitables. “No hay
palabras en el idioma inglés para describir esta
desolación”, escribe en su cuaderno de bitácora.

c) El móvil económico domina el tercer tiempo. El
viaje de Cook ha revelado la presencia de ballenas
en los mares del sur e inmensas manadas de focas
en las islas vecinas a las tierras desconocidas. Se
lanza, a ritmo frenético, la explotación de estos
valiosos mamíferos, ya casi exterminados en los
mares árticos, proveedores de aceite para las
lámparas domésticas y el alumbrado de calles.
Sus protagonistas son los capitanes de pequeños
barcos veleros, que se adentran en aguas
meridionales en busca de nuevas presas: su
prototipo es el capitán Ahab, de la novela “Moby
Dick”, del marino y escritor americano Herman
Melvilla. En 1820 se registran los primeros
avistamientos de tierras continentales efectuados
por dos capitanes balleneros, el inglés Graham y el
americano Palmer.

d) La edad heroica de la exploración antártica,
cuarto tiempo de esta historia, abarca los últimos
años del siglo XIX y los primeros del XX. En
1897=98 la expedición belga de Gerlache se
interna hasta el circulo polar y es la primera en
pasar el invierno en aguas antarticas. En los dos
primeros decenios del siglo XX se inicia la carrera
hacia el polo Sur con las expediciones inglesas de
Scott y Shackleton y la noruega de Amundsen,
cuyas dramaticas historias han sido narradas por
la literatura y el cine. En una de ellas participo el
Uruguay cuando, en Junio de 1916, un barco de la
marina nacional, el aviso “Instituto de Pesca N' 1”,
respondio al pedido de auxilio de Shackleton, cuyo
buque, el “Endurance”, habia quedado atrapado
en los hielos del mar de Weddell. La nave
uruguaya, al mando del Tte. Elichiribehety, llego
a avistar la isla Elefante, donde se refugiaban los
naufragos, pero el “pack” de hielo impenetrable le
impidio avanzar y, a pedido del propio Shackleton,
debio regresar a Montevideo. Fue el primer barco
con casco de acero que se aventuro en aguas
antarticas. Los ingleses fueron finalmente
rescatados por un buque chileno.

e) A partir del fin de la segunda guerra mundial
comienza la era moderna de la exploracion y los
estudios antarticos con barcos y aviones
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modernos, buena cartografia, radiotelefonia y
demas recursos tecnicos y cientificos requeridos
para poner f in al aislamiento y la
incomunicación de los siglos precedentes.
M u c h o s p a i s e s e s t a b l e c i e r o n b a s e s
permanentes en el continente e islas
adyacentes. En ellas, una multitud de geologos,
biologos, oceanografos y otros especialistas se
aplica al estudio de las excepcionales
condiciones naturales de un territorio
enteramente cubierto por una capa de hielo que
en algunos puntos alcanza un espesor de cuatro
mil metros, inepto para toda clase de vida
terrestre pero rodeado de aguas, riquisimas en
nutrientes, que sustentan una portentosa
variedad de plankton, mariscos, peces,
mamiferos y aves. Las corrientes marinas y los
frentes frios originados en Antartida afectan el
clima del resto del mundo; los datos
meteorologicos alli recogidos son indispensables
para una mayor exactitud de las predicciones
del tiempo. La atmosfera antartica es un
laboratorio ideal para el estudio del agujero de
ozono.

El Año Geofisico Internacional 1957=58 fue un
programa mundial de estudios coordinados concebidos
para adquirir un conocimiento mas completo de la
region antartica y dilucidar cuestiones tales como el
retroceso de los hielos, debido al calentamiento
atmosferico. El éxito de la empresa condujo a la firma,
en 1959, del Tratado Antartico, en virtud del cual el
continente blanco se convirtió en una zona de paz y
cooperación cientifica internacional, donde no se
reconoce la soberania de ningun pais. Uruguay adhirió
al Tratado en 1980 y en 1984 fundo la Base Cientifica
GeneralArtigas en la isla Rey Jorge, latitud 62º. Sur.

El Año Geofisico Internacional fue precisamente el
motivo para el viaje a Antártida de quien esto escribe.
Era entonces cronista del diario “El Dia”, y en tal
calidad me toco entrevistar a los jefes de las misiones
inglesas y americanas que pasaban por Montevideo en
ruta a Antártida, entre ellos el
Dr. Vivian Fuchs, que habría de
cumplir la proeza de compartir,
c o n E d m u n d H i l l a r y ,
conquistador del Everest, la
primera travesía terrestre del
cont inente . El tema era
fascinante, una buena nota,
como se dice en el oficio, por lo
que busque la manera de conocer
directamente aquel nuevo

Una mision periodistica uruguaya

mundo. Merced a la intervención de la embajada
argentina, tuve la buena fortuna de ser invitado para
cubrir las actividades científicas del Grupo Naval
Antártico de laArmadaArgentina durante la campaña de
verano de aquel año, e hice el viaje en compañía del joven
fotógrafoAntonio Caruso.
El 26 de Enero partimos de Buenos Aires, a bordo del
carguero “Bahía Aguirre”,
q u e t r a n s p o r t a b a
suministros y personal
para las bases de la marina
y el ejército, y seis días
después arribamos a
Ushuaia, la ciudad mas
austral del mundo, avanzada antártica argentina. Tras
abastecerse de combustible para su propio uso y para las
bases, el “Bahía Aguirre” cruzo el Pasaje Drake; el fuerte
viento, el oleaje, la niebla, el frío y los témpanos,
anticiparon las condiciones climáticas de Antártida. Las
ballenas avistadas a lo lejos, las focas y aves marinas que
seguían la estela del barco nos dieron la primera señal de
la riqueza biológica de aquellas soledades. La entrada, de
noche y con tormenta, en el abrigo providencial de la
amplia bahía interior de la isla Decepción, corono
felizmente la primera etapa del viaje. Aquí encontramos,
a poca distancia unas de otras, las bases de Argentina,
Chile y Gran Bretaña, en todas las cuales fuimos
cordialmente recibidos por las dotaciones de esas
nacionalidades.
La isla, una de las Shetland, esta poblada por enormes
colonias de pingüinos que, como todas las otras aves
antárticas, se alimentan del mar pero viene a anidar,
aparearse, desovar y criar sus pichones en tierra firme.
Pasamos horas observando como estas aves, adaptadas
por un largo proceso evolutivo a la vida en el agua, la
abandonan durante los tres cortos meses del verano para
cumplir el mandato de supervivencia de la especie. Las
pingüineras son sociedades perfectamente estructuradas
a tal efecto, en particular en todo lo relativo a la
descendencia. Desde que rompen la cáscara del huevo
hasta que están listos para echarse al agua y alimentarse
por si mismos, los pichones son objeto del mas dedicado y
eficaz cuidado por parte de los mayores. Mientras la
mayoría de los habitantes de la colonia esta en el mar
buscando comida, un pequeño grupo de adultos queda a
cargo de los pequeños, ocupado en vigilar su conducta,
protegerlos de las aves de rapiña y enseñarles a nadar.
Nada que envidiar al mejor jardín de infantes humanos.
No menos interesante es el espectáculo que ofrecen las
focas con sus demostraciones de destreza natatoria. Estos
animales, torpes y lentos en tierra, nos asombran y
deleitan por el despliegue de velocidad y gracia de
movimientos de que hacen gala dentro del agua. Se
comportan como niños juguetones que tratan de
deslumbrar a los mayores con sus habilidades en espera
de un premio o un aplauso. De vez en cuando, la súbita
aparición de una orca, ballena carnívora, dispersa
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instantáneamente la compañía.
El origen volcánico de la isla Decepción se hace aparente en dos fenómenos muy llamativos: en
tierra, las emanaciones de gases sulfurosos denominadas solfataras, y en el agua, el calor
submarino que convierte a ciertos lugares de la costa en fuentes termales donde algunos
expedicionarios se bañan alegremente. A la diversión sigue el trabajo: en Antártida no hay
lugar para los ociosos, de modo que los invitados civiles dimos una mano a los militares en
algunas tareas, entre otras, el acarreo de materiales para la construcción de una baliza en uno
de los cerros mas altos de la isla.
Después de un vuelo en helicóptero sobre la isla, levamos anclas para recalar en las bases
instaladas en el continente propiamente dicho. En Bahía Esperanza abordamos el
rompehielos “San Martín” a fin de visitar el laboratorio flotante, equipado con instrumental
científico para una gran diversidad de trabajos oceanográficos. Aunque las condiciones

ambientales no diferían de las ya conocidas, aquí encontramos varias novedades destacables. En primer lugar, la
presencia de hombres-ranas, jóvenes buzos argentinos y norteamericanos que desafiaban las gélidas aguas polares
protegidos por sus trajes de neopreno, realizando valiosos estudios de fauna y flora submarinas. Otra novedad fue el
encuentro con los trineos arrastrados por perros, el principal medio de transporte utilizado durante las etapas
iniciales de la exploración antártica. Los perros, sin embargo, son cosa del pasado; en la actualidad, el
perfeccionamiento de la mecánica hace posible el uso de tractores y otros vehículos motorizados; por otra parte, el
Tratado Antártico prohíbe la introducción de animales no autóctonos, con objeto de preservar el ambiente natural de
la región. Demás esta decir que, por mas que se hayan reducido al mínimo los riesgos de la exploración antártica,
siguen presentes las terribles acechanzas de un medio que, como decía el capitán Cook, es totalmente hostil a la vida
humana.
Los vínculos del Uruguay con Antártida se remontan a la era colonial, cuando el puerto de Montevideo era el
Apostadero Naval de la flota española con jurisdicción sobre el Atlántico Sur, Patagonia, islas y tierras adyacentes.
Se trata sin duda de un tema de real interés nacional, por lo que me permito invitar a mis colegas de AFICS a visitar
el sitio web del Instituto Antártico Uruguayo, que contiene amplia información histórica y de actualidad, en
particular las importantes actividades científicas que cumplen los hombres y mujeres, civiles y militares, asignados
a la BaseArtigas. También puede verse ahí la colección de artículos y fotos publicados en “El Día” a raíz de este viaje.

<Notas complementarias de la charla ofrecida por nuestro asociado Hugo Rocha el 24 de Junio>

EL ADULTO MAYOR EN

FORMA:

EL “FITNESS”

La necesidad, no solo del adulto mayor de estar
en forma, de hacer lo que mal llamamos
“fitness”, necesita del convencimiento de sus
beneficios y de brindar la posibilidad de llevarlo
a cabo.
Proponemos unas jornadas dirigidas a nuestros
asociados así como al personal activo del
Sistema de las Naciones Unidas en el Uruguay,
con el objetivo de informar sobre los beneficios
del “fitness” y cómo poder realizarlo.
La Asociación no puede aportar más que su
voluntad y capacidad organizativa, pero
consideramos que existe la posibilidad de
obtener el auspicio, cooperación y aporte del
Sistema de las Naciones Unidas (Unidos en
acción) y en particular de su organización
especializada OPS/OMS, de los ministerios de
Salud Pública y Turismo y Deportes, o de algún
centro deportivo donde se desarrollan
programas dirigidos al adulto mayor.

FINALIZAMOS CON “CHURCHILL GENIAL”

Cuando Churchill cumplió 80 años un periodista menor de 30 fue a fotografiarlo y le
dijo:
“Sir Winston, espero fotografiarlo nuevamente cuando Ud. cumpla 90 años”, a lo que
el entrevistado contesto:
“Porqué no, Ud. parece bastante saludable”
Telegramas intercambiados entre Bernard Shaw, mayor dramaturgo ingles del siglo
XX y Churchill, mayor líder ingles del mismo siglo:
“Tengo el honor de invitar al digno primer ministro al estreno de mi obra Pygmalion.
Venga y traiga un amigo, si lo tiene. Bernard Shaw”.
Respuesta de Churchill:
“Agradezco al ilustre escritor la honrosa invitación. Infelizmente no podré concurrir
a la primera presentación. Iré a la segunda, si se realiza. Winston Churchill”.
El General Montgomery estaba siendo homenajeado, por vencer a Rommel en la

batalla de África, en la segunda Guerra Mundial. En su discurso dijo:
“No fumo, no bebo, no prevarico y soy un héroe”.
Churchill oyó el discurso y con celos, retrucó:
“Yo fumo, bebo, prevarico y soy su jefe”.
Sucedió en el Parlamento ingles. Fue durante uno de los discursos de Churchill en el
que Lady Astor, diputada de la oposición, pidió la palabra. Todos sabían que a
Churchill no le gustaba que interrumpiesen sus discursos, pero la palabra le fue dada
a la diputada y ella dijo en alto y buen tono:
“Sr. Ministro, si V.Exa. fuese mi marido, yo pondría veneno en su té”.
Churchill con mucha calma, se quito los lentes y en aquel silencio en el que todos
estaban esperando la respuesta, exclamo:
“Ysi yo fuera su marido, lo tomaría”.


